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・・・・勉強法勉強法勉強法勉強法    

  キーボードを見ないで打つようにこころがけ、キーとキーのきょりかんを指におぼえ

こませましょう。 

・・・・上達上達上達上達ののののポイントポイントポイントポイント    

  １．正しいしせいで 

    疲れないために大切です 

    ・せすじをのばす 

    ・ひじを自然にまげ、手首がさがらないようにする 

    ・ゆびさきは卵をかるくにぎるようにまるくする。 

  ２．基本の８つのキーを覚える 

    キーボードを見ないで打つためには、指の位置と使い方を一定にしておくことが 

    大切です。 

    親指をのぞいた両手の指を 

「Ａ」 「Ｓ」 「Ｄ」 「Ｆ」  （左手） 

「Ｊ」 「Ｋ」 「Ｌ」 「；」  （右手） 

の８つのキーに置いて、この位置を「ホームポジション」といいます。 

  ３．他のキーを打ったら、ホームポジションにもどる。 

    各指のぶんたんにしたがって上の段、下の段のキーを打った後は、すぐに指をホ

ームポジションにもどします。 

    これをくりかえすことにより、自然にタッチタイピングのかんかくが身につきま

す。 

 

 


